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Еф.4:1-12 «Итак я, узник в Господе, умоляю вас поступать 

достойно звания, в которое вы призваны, 2 со всяким 

смиренномудрием и кротостью и долготерпением, 

снисходя друг ко другу любовью, 3 стараясь сохранять 

единство духа в союзе мира. 4 Одно тело и один дух, как вы 

и призваны к одной надежде вашего звания; 5 один Господь, 

одна вера, одно крещение, 6 один Бог и Отец всех, Который над всеми, и через всех, и во 

всех нас. 7 Каждому же из нас дана благодать по мере дара Христова. 8 Посему и сказано: 

восшед на высоту, пленил плен и дал дары человекам. 9 А "восшел" что означает, как не то, 

что Он и нисходил прежде в преисподние места земли? 10 Нисшедший, Он же есть и 

восшедший превыше всех небес, дабы наполнить все. 11 И Он поставил одних Апостолами, 

других пророками, иных Евангелистами, иных пастырями и учителями, 12 к совершению 

святых, на дело служения, для созидания Тела Христова». 

Апостол Павел напоминает о нашем небесном звании. Люди этого мира очень дорожат 

своим званием, статусом. Они его подтверждают своей жизнью, поведением. Мы также 

должны дорожить статусом, званием, призванием. Церковь означает собрание призванных 

людей. Бог взял нас из мира, из временного в вечное, из подверженного разрушению в 

нерушимое. 

Более 2000 лет прошло, церковь по-прежнему живет, растет, умножается. Иисус сказал, что 

врата ада не одолеют церковь. Каждого из нас дьявол может одолеть, если мы уходим из-

под власти Христа, лишаем себя принадлежности к церкви, не бодрствуем. А если человек 

живой член Тела Христова, принадлежит к церкви, участвует в жизни церкви, дьявол не 

может одолеть его. 

Еф.4:2 «со всяким смиренномудрием и кротостью и долготерпением, снисходя друг ко 

другу любовью». Апостол Павел говорит, что нам нужно иметь долготерпение. Церковь – 

это собрание несовершенных людей, но мы стремимся к совершенству. 

Мтф.5:48 «Итак будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный». Кто-то говорит: 

«Эта церковь несовершенная. Я не чувствую, что мне тут уделяют внимание, любовь. Я буду 

искать совершенную церковь». Нет совершенной церкви, как нет и совершенных людей. 

Тем не менее мы стремимся к совершенству, стараемся вести себя достойно, чтобы 

соответствовать званию христианина. 

Еф.4:3 «стараясь сохранять единство духа в союзе мира». Единство духа – это значит 

двигаться в одном направлении. Мы все разные. У нас могут быть разные подходы, мнения, 

взгляды. Но, несмотря на это, Бог призывает нас иметь единство и мир. 

Мир Божий в нашем сердце подтверждает Божье присутствие: «Ты на правильной дороге, 

ты движешься в правильном направлении». Кол.3:15 «И да владычествует в сердцах ваших 

мир Божий, к которому вы и призваны в одном теле, и будьте дружелюбны».  

Еф.4:4 «Одно тело и один дух…». Тело движется туда, куда направляет дух, внутренний 

позыв, внутреннее желание. Если человек определил цель, стремится к ней, то тело 

подчиняется духу человеческому. 

Мы движемся к единству веры. Очень важно понимать самим и объяснять другим то, во что 

мы верим. У нас должно быть единство веры, познание Сына Божьего. Мы познаем Иисуса 

Христа в разных обстоятельствах на практике в нашей жизни. Если мы заболели, мы 

молимся, за нас молится церковь. Получив исцеление, мы познаем Бога как своего 

Целителя. Когда Бог отвечает на нужды, мы познаем Его как Обеспечителя. Мы познали 

Его как нашего Спасителя и как нашего Господа. И мы должны достигнуть полного возраста 



Христова. Что такое полный возраст Христов? Христос пришел из невидимого мира, из 

вечности на землю и исполнил Свою миссию спасения. 

Полный возраст Христов – это миссия, которую Бог в Своем предвечном плане определил 

для каждого. Для этого в церкви есть служители, есть домашние церкви, для этого мы 

общаемся, чтобы каждый возрос и вошел в предназначение, в призвание Божье, исполнил 

миссию Божью здесь, на земле. 

Как прийти в полный возраст Христов? Бог нам дал удивительное средство. Еф.4:7 

«Каждому же из нас дана благодать по мере дара Христова». Дар – это удивительная 

вещь. Дар вечной жизни, дар спасения, служение, вспоможение. 

Христос пришел из вечности на землю, чтобы мы с земли ушли в вечность. Еф.4:8 «Посему 

и сказано: восшед на высоту, пленил плен и дал дары человекам». До воскресения Иисуса 

Христа не было полноты откровения о Боге, не было той полноты, которой бы мог 

воспользоваться человек. После победы Христа пришла полнота даров в нашу жизнь. 

Какие у нас дары? Мы имеем дар спасения, дар любви. Обладание каким-либо даром 

служения или духовным даром показывает нам и людям, окружающим нас, что мы 

принадлежим Телу Христову. Ведь дары даны церкви. 

Мы не говорим о погоне за дарами. Очень важно поддерживать баланс, иметь христианский 

характер. Дары, данные Богом, могут вознести нас на высоту. И мы знаем служителей, 

которые в своем служении были вознесены очень высоко, не имея кротости, 

смиренномудрия, долготерпения, снисхождения. 

Обладание каким-либо даром не делает христианина лучше других, особенным в Божьих 

глазах, потому что дар дает Бог. Дар может поднять нас очень высоко, но остаться на этой 

высоте поможет наш христианский характер, над которым Бог работает. 

Рим.12:3-8 «По данной мне благодати, всякому из вас говорю: не думайте [о] [себе] более, 

нежели должно думать; но думайте скромно, по мере веры, какую каждому Бог уделил. 4 

Ибо, как в одном теле у нас много членов, но не у всех членов одно и то же дело, 5 так мы, 

многие, составляем одно тело во Христе, а порознь один для другого члены. 6 И как, по 

данной нам благодати, имеем различные дарования, [то], [имеешь ли] пророчество, 

[пророчествуй] по мере веры; 7 [имеешь ли] служение, [пребывай] в служении; учитель ли, 

– в учении; 8 увещатель ли, увещевай; раздаватель ли, [раздавай] в простоте; начальник 

ли, [начальствуй] с усердием; благотворитель ли, [благотвори] с радушием».  

Здесь говорится о дарах духовных, о положении, занимаемом в церкви, и о том, что 

возможно каждому из нас. А также о плодах Святого Духа, о плодах нашего характера, 

взращенного Духом Святым. Наш характер меняется, и мы можем приносить плоды в 

разных сферах. 

Как найти свой дар? Что такое дар? Дух Святой – инструктор, Он говорит: «Делай так и 

так». А потом мы делаем шаг веры и обнаруживаем: может, это не мое. Но это действует, и 

ты получаешь удовольствие, радость. 

Как же найти свой дар и как быть живым, действенным в Теле Христовом? 

Быт.24 – Авраам посылает слугу, чтобы он нашел невесту для его сына Исаака. Так Бог 

Отец послал Духа Святого за невестой-церковью, чтобы привести ее на небо, в обители 

Христа. 

Иногда человек долго думает, чего-то ждет, прежде чем войти в служение. Везде есть 

нужды. Бог дает дары тем, кто делает первый шаг навстречу, кто желает служить. Мы порой 

бежим от призвания, потому что нас поглощает суета. Зачастую призвание, к которому 

призывает нас Бог, мы физически не способны исполнить. Бывает, Бог дает нам призвание, 

противоположное нашему характеру, чтобы мы двигались сверхъестественно, нуждались в 

Нем. Каждому человеку дан талант, мы не должны закопать его. 



Мтф.25:26 «лукавый раб и ленивый! ты знал, что я жну, где не сеял, и собираю, где не 

рассыпал». Ты знал, что у тебя есть талант, дар, его нужно употребить во славу Божью. 

Каждому из нас дана благодать по мере дара Христова, чтобы каждый из нас вошел в 

вечность. 

Ин.15:7 «Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, 

просите, и будет вам». 

Дар Божий – это что-то удивительное, прекрасное, то, что радует нас.    

Мы желаем послужить, откликаемся на нужды, и Бог благословляет нас. Да будет так в 

нашей жизни. 

Аминь. 


