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Пр.4:23 «Больше всего хранимого храни сердце 

твое, потому что из него источники жизни». Мы 

много чего храним в своей жизни: данное Богом 

благословение, финансы, дома и семьи.  

У источника мы можем отдохнуть, восполнить 

свои силы. Когда источник чист, у него приятно 

находиться, из грязного источника неприятно пить. Иак.3:11 «Течет ли из одного 

отверстия источника сладкая и горькая [вода]?» В природе это невозможно. 

Во время жажды человек готов пить любую воду, даже не очень качественную. Сердце – 

источник, из которого мы пьем. Сохраняем ли мы свой источник? Не только мы пьем из 

него, но и те, кто рядом с нами. Мы должны беречь свой источник, свое сердце. 

Мк.7:5 «Потом спрашивают Его фарисеи и книжники: зачем ученики Твои не поступают 

по преданию старцев, но неумытыми руками едят хлеб?» Омовение рук было признаком 

святости. Фарисеи посчитали, что ученики Христа согрешили, осквернив себя неумытыми 

руками. Иисус обратил их внимание на состояние сердца. «20 Далее сказал: исходящее из 

человека оскверняет человека. 21 Ибо извнутрь, из сердца человеческого, исходят злые 

помыслы, прелюбодеяния, любодеяния, убийства, 22 кражи, лихоимство, злоба, коварство, 

непотребство, завистливое око, богохульство, гордость, безумство, – 23 все это зло 

извнутрь исходит и оскверняет человека». Если сердце как источник осквернено, из него 

будут исходить боль и горечь.  

Моисей на горе получил откровение от Бога о строительстве скинии. Исх.25:40 «Смотри, 

сделай их по тому образцу, какой показан тебе на горе». Скиния – прототип храма, который 

впоследствии построил Соломон. Моисей должен был в точности соблюсти все, что сказал 

Бог, до самых мельчайших деталей. 

В скинии было Святое Святых, таинственная комната, в которую никто не мог заходить из 

народа, только священники. 

Исх.25:10-22 «Сделайте ковчег из дерева ситтим: длина ему два локтя с половиною, и 

ширина ему полтора локтя, и высота ему полтора локтя; 11 и обложи его чистым 

золотом, изнутри и снаружи покрой его; и сделай наверху вокруг его золотой венец. 12 И 

вылей для него четыре кольца золотых и утверди на четырех нижних углах его: два кольца 

на одной стороне его, два кольца на другой стороне его. 13 Сделай из дерева ситтим 

шесты и обложи их золотом; 14 и вложи шесты в кольца, по сторонам ковчега, чтобы 

посредством их носить ковчег; 15 в кольцах ковчега должны быть шесты и не должны 

отниматься от него. 16 И положи в ковчег откровение, которое Я дам тебе. 17 Сделай 

также крышку из чистого золота: длина ее два локтя с половиною, а ширина ее полтора 

локтя; 18 и сделай из золота двух херувимов: чеканной работы сделай их на обоих концах 

крышки; 19 сделай одного херувима с одного края, а другого херувима с другого края; 

[выдавшимися] из крышки сделайте херувимов на обоих краях ее; 20 и будут херувимы с 

распростертыми вверх крыльями, покрывая крыльями своими крышку, а лицами своими 

[будут] друг к другу: к крышке будут лица херувимов. 21 И положи крышку на ковчег сверху, 

в ковчег же положи откровение, которое Я дам тебе; 22 там Я буду открываться тебе и 

говорить с тобою над крышкою, посреди двух херувимов, которые над ковчегом 

откровения, о всем, что ни буду заповедывать чрез тебя сынам Израилевым». 

Откровением были 10 заповедей на скрижалях завета, которые Бог дал Моисею на горе. Мы 

сегодня имеем гораздо больше, чем Израиль, вышедший из Египта. Мы имеем полноту 

Божьего Слова – Библию. 



У Моисея была буква закона, а Господь называет это Своим откровением. Для нас также 

Слово Божье, Библия, должно стать откровением в нашей жизни. 

Бог говорил с Моисеем у ковчега завета. Если бы Моисей допустил принести лишние 

предметы во Святое Святых, по своему усмотрению улучшить, что было бы? Там не должно 

было быть ничего лишнего. Моисей нарушил бы самое главное, что сказал Бог. У Бога были 

условия, чтобы открываться человеку. 

Сегодня некоторые говорят о том, что Бог с ними не говорит, молчит, у них нет откровений. 

Обратим внимание на прочитанное ранее, поразмышляем, что это говорит нам. Нужно 

проверить свое «святое святых». Может быть, мы принесли туда много ненужных 

предметов. Может быть, у нас там обида, горечь, гнев, зависть или что-то еще. 1Кор.3:16 

«Разве не знаете, что вы храм Божий, и Дух Божий живет в вас?» 1Кор.6:19 «Не знаете 

ли, что тела ваши суть храм живущего в вас Святаго Духа, Которого имеете вы от Бога, 

и вы не свои?» 2Кор.6:16 «Какая совместность храма Божия с идолами? Ибо вы храм Бога 

живаго». Этот храм – наше сердце. Внутри него должно находиться откровение, Слово 

Божье, записанное в Библии. Когда это у нас есть, в трудностях мы будем сильны. 

Мтф.12:35 «Добрый человек из доброго сокровища выносит доброе, а злой человек из злого 

сокровища выносит злое». То, что мы поместили в свое сердце, чему позволили там быть, 

то в нем и находится. 

Давайте проверим свое сердце, что внутри него? Может быть, там есть что-то ненужное, 

тогда это необходимо очистить. 

Вт.8:2-3 «И помни весь путь, которым вел тебя Господь, Бог твой, по пустыне, вот уже 

сорок лет, чтобы смирить тебя, чтобы испытать тебя и узнать, что в сердце твоем, 

будешь ли хранить заповеди Его, или нет; 3 Он смирял тебя, томил тебя голодом и питал 

тебя манною, которой не знал ты и не знали отцы твои, дабы показать тебе, что не одним 

хлебом живет человек, но всяким [словом], исходящим из уст Господа, живет человек». 

Испытания показывают нам, кто мы есть, что внутри нашего сердца. Господь спрашивает: 

«Будешь ли служить Мне и исполнять Мои заповеди в испытаниях?» 

В сложностях порой человек может роптать, обозлиться, даже отдаляться от Бога. Пройдя 

испытания, мы получаем очищение. Будем обращать внимание на свои молитвы, слова, 

которые говорим, как себя ведем, особенно в тяжелые времена. 

Пс.118:11 «В сердце моем сокрыл я слово Твое, чтобы не грешить пред Тобою». Это ответ 

на вопрос, как не грешить перед Богом. Пс.118:9 «Как юноше содержать в чистоте путь 

свой? – Хранением себя по слову Твоему». 

Без Иисуса Христа мы никогда не сможем сохранить свое сердце.   

Будем проверять свое сердце и избавляться от всего ненужного. Пусть Господь поможет нам 

в этом. 

Аминь. 


