
 «Урок Иакова» 

Александр Белоус 

Быт.32:24-28 «И остался Иаков один. И боролся 

Некто с ним до появления зари; 25 и, увидев, что не 

одолевает его, коснулся состава бедра его и 

повредил состав бедра у Иакова, когда он боролся с 

Ним. 26 И сказал: отпусти Меня, ибо взошла заря. 

Иаков сказал: не отпущу Тебя, пока не 

благословишь меня. 27 И сказал: как имя твое? Он 

сказал: Иаков. 28 И сказал: отныне имя тебе 

будет не Иаков, а Израиль, ибо ты боролся с Богом, и человеков одолевать будешь». 

Жизнь открывает нам Бога, если мы внимательны. «Во всех путях твоих познавай Его, и 

Он направит стези твои» (Пр.3:6). «…Если извлечешь драгоценное из ничтожного, то 

будешь как Мои уста…» (Иер.15:19). 

Иаков – означает «пятка». Вся его жизнь – борьба за Божии благословения.  

Извлечем уроки из жизни Иакова: 

1. За Божье благословение нужно бороться. Мы привыкли к Божьей благодати, что все 

просто. Поэтому когда приходит трудность, мы, бывает, опускаем руки. 

Однажды Давид был помазан пророком на царство. Но сколько времени прошло, пока он 

стал царем. Не один год, этот путь не был легким. Бог говорит в наши жизни Свое слово, 

дарует обетования. Он не говорит что-то маленькое, но великое. Не всегда мы можем 

войти в это обетование и получить благословения, как это было у Давида или Иакова.  

Исх.6:6 «Итак скажи сынам Израилевым: Я Господь, и выведу вас из-под ига Египтян, и 

избавлю вас от рабства их, и спасу вас мышцею простертою и судами великими». Когда 

Бог давал чудеса через Моисея, они имели надежду, радость, но путь в Ханаан не был 

легким. Иногда мы можем не получить обещанного обетования, которое определено нам, 

т.к. борьба за обетование непростая.  

Бог дал нам много обетований в Ветхом и Новом Завете. Это принадлежит не только 

Израилю, это принадлежит и нам.  

2. Прежде чем одолевать кого-то, нужно научиться «одолевать» Бога. Когда в жизни 

кризис, трагедия, горе, проблема, наших сил недостаточно, важно прежде всего 

«побороть» Бога, как это было в жизни Иакова. Вместо человека, имя которого было 

«пята», Бог назвал его Израилем – он сможет одолеть подобную силу. 

Инструменты для «борьбы» с Богом: 

1. Молитва, вопль к Богу. Это располагает Божье сердце, открывает небо.  

4Цар.20:1-5 «В те дни заболел Езекия смертельно, и пришел к нему Исаия, сын Амосов, 

пророк, и сказал ему: так говорит Господь: сделай завещание для дома твоего, ибо 

умрешь ты и не выздоровеешь. 2 И отворотился [Езекия] лицем своим к стене и молился 

Господу, говоря: 3 "О, Господи! вспомни, что я ходил пред лицем Твоим верно и с 

преданным [Тебе] сердцем, и делал угодное в очах Твоих". И заплакал Езекия сильно. 4 

Исаия еще не вышел из города, как было к нему слово Господне: 5 возвратись и скажи 

Езекии, владыке народа Моего: так говорит Господь Бог Давида, отца твоего: Я 

услышал молитву твою, увидел слезы твои. Вот, Я исцелю тебя…». 

Насколько важно нам молиться со слезами, воплем к Богу, когда у нас особая трудность, 

переживание. 

2. Пост. Бог послал пророка Иону к врагам его народа, Ниневитянам. Когда он передал 

им Божье слово, они смирились и постились. Это инструмент победы. Пост – это 

смирение, а смиренному человеку Бог дает благодать. Пост обогащает и укрепляет нас 



духовно. «…наша брань не против крови и плоти, но против начальств, против властей, 

против мироправителей тьмы века сего, против духов злобы поднебесной» (Еф.6:12). 

Когда в семью пришла духовная проблема, дьявол обкрадывает, у нас есть духовное 

оружие – пост.  

3. Имя Иисуса Христа. Ин.14:13 «И если чего попросите у Отца во имя Мое, то сделаю, 

да прославится Отец в Сыне». Мы сильны только благодаря имени Иисуса Христа и Его 

жертве. Мы имеем право запрещать болезни, нечистому духу, чтобы он прекратил 

действовать в нашей семье, нашей плоти и т.д.  

4. Добрые дела, добродетель. Сотник Корнилий когда-то услышал слово Ангела, что его 

молитвы и милостыни (добрые дела) пришли на память пред Богом (Деян.10). Добрые 

дела наши не проходят мимо очей Господа. 

Господь да поможет нам бороться за Его обетования. Получение обетований требует 

усилий, но оно стоит того. Будем пользоваться инструментами, которые нам дал Господь 

для получения Божьего благословения: молитва, пост, имя Иисуса Христа, добрые дела. 


